
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 

Valtuustoaloite: Lähiterveysasema hyvinvointiasemaksi monituottajamallilla 

Ennen aluevaalia v. 2022 sitouduimme kaikkien puolueiden voimin puolustamaan lähipalveluja. Yleinen 

yhteiskunnan ja erityisesti SOTE -sektorin kustannuskehitys pakottaa Keski-uudenmaan 

palvelukokonaisuuden arviointiin kriittisesti ja palveluja uudelleen järjestäen. 

Rajamäen terveysasema on uusi ja tiloiltaan esteetön.  Se palvelee pääasiassa Rajamäen ja lähiympäristön 

asukkaita. Kiinteistön omistaa Nurmijärven kunta ja tällä hetkellä Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 

vuokraa koko rakennusta terveysasemapalveluihinsa. Palvelut käsittävät lääkäri- ja terveyden-

/sairaanhoitajan vastaanotot sekä hammaslääkäreiden ja suuhygienistien vastaanotot.  Nykyinen Keski-

Uudenmaan palveluverkkosuunnitelmassa toiminta ulottuu vuoteen 2024 asti. Nurmijärvellä sijaitsee lisäksi 

kirkonkylän terveyskeskus sekä Klaukkalan terveysasema.  

Monituottajuus on yksi mahdollisuus säilyttää terveysaseman lähipalvelut. Tuottajatahot voivat olla 

julkinen, yksityinen, järjestöt (3. sektori) ja epävirallinen (4.sektori). Terveysasemalla voi olla julkisena 

palveluna lääkärin- ja terveydenhoitaja/sairaanhoitajan vastaanotto, hammaslääkärin ja suuhygienistin 

vastaanotto esimerkiksi osana viikonpäivistä sovittuina vastaanottoaikoina. Samoja tiloja voivat vuokrata 

myös yksityiset, vastaavien palvelujen tarjoajat. Asiakkaiden palvelutarjontaa parantavat fysioterapeuttien, 

hierojien ja jalkahoitajien palvelut. Apteekilla, terveystuotteiden kaupalla voisi olla myös paikkansa 

hyvinvointikeskuksessa. Samoin lisäpalvelumahdollisuuksia toisivat kauneus- ja terveysalan yrittäjät. 

Järjestöt ja erilaiset toimijaverkostot voisivat vuokrata tilaa tarpeisiinsa.  Synergiaetua olisi mahdollista 

saada hajallaan olevien toimistotilojen käyttäjille, esimerkiksi kotihoidon työntekijöille. Useammat tuottajat 

jakaisivat vuokravastuun. 

Ehdotamme, että Rajamäen terveysasema muutetaan monituottajamallin mukaiseksi hyvinvointiasemaksi, 

jossa hyödynnetään myös etävastaanottojen mahdollisuus etätutkimusvälineistöineen niille asiakkaille, 

joilla ei ole kotona omia laitteita sähköisiä terveydenhuolto- ja sosiaalipalveluja varten tai, jotka eivät 

itsenäisesti kykene niitä käyttämään. Muutos voidaan tehdä kokeiluluontoisesti ja kokeilun tuloksia voidaan 

hyödyntää muissa vastaavissa hankkeissa. Ehdotamme myös, että virkahenkilöstö suunnittelee erilaisia 

mallikokonaisuuksia ja tuo niitä arvioitaviksi päätöksentekijöille. 

Keskustan aluevaltuustoryhmä 

Allekirjoittajat: 
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